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Facal-toisich

Thathar a’ dol am feabhas fhathast an deidh COVID-19 agus tha e coltachgun
toirsin tine fhada. Tha buannachdan an ltib ionnsachadh air a’ bhidar a-muigh
cuideachail ann a bhith a’ maothachadh nan dubhlan agus a’ cumail taic ri dol
am feabhas tro bhith a’ solarachadh cothromanionnsachaidh deimhinneach.
Tha fhios againn gum biionnsachadh aira’ bhidr a-muigh a' cur clannis daoine
0ga an sasanns an t-saoghal nadarrach, leis an dualchas thogte againn agus le
cultarissodisealtas, agus gum bi e gam brosnachadh a dhol an sds ann an
gniomhachdan a-muigh na h-Alba fad am beathannan. Tha fhios againn
cuideachd gun cum ionnsachadh a-muigh a tha deagh-structaraichte is deagh-
dhealbhte taicriar clannis daoine dga agus iad a' leasachadh sgilean
ceasnachaidh, cnuasachadh bhreithneach agus meodrachadh a thaa dhithorra
gus freagairt air na dubhlain a thig oirnngun duil ann an saoghal an 21mh Linn.

Ri linnan cuid thadhailean, lorg Luchd-sgrudaidh na Banrigh eisimpleirean|aidir
de dh'ionnsachadh aira’ bhldr a-muigh ann an sgoiltean, suidheachaidhean
agus com-pdirteachasan. Fhuairiad gu bheil an luchd-obracha’ freagairt ri
dubhlain a’ ghalair-sgaoilte agus a' cur gu feum doighean Ura is cruthachail gus
vidh an luchd-ionnsachadh a thogail ann a bhith a’ cleachdadh a' bhldir a-
muigh. Mar seo, thaiomadh neach-obrach ag ionnsachadh sgilean Urais a’
leasachadh chom-pdirteachasan ura.

Tha fhios againn gu bheil tide aca fhein aira’ bhldar a-muigh, co-dhiu ann an
raocinteanna sgoile, ann an diteachan uaine sa bhaile, air an duthaich ann an
Alba agus ann an direanneachdan eile a’ cordadh ri clannis daoine oga.
Brosnaichidh edlas mar seo ar luchd-ionnsachaidh a bhith ag ionnsachadh gu
soirbheachail agus a bhitha’ leasachadh mar shaoranaich fallain, misneachail,
luimeil agus cunntachail.

Tha mi an dochas gun cuidichtoraidhean na h-aithisg seo luchd-cleachdaidh air
feadh Alba aleantainnorraa’ fasisa' leasachadh chothroman planaichte de

chdileachd airionnsachadh air a’ bhldr a-muigh do chloinn is daoine oga.

Gayle Gorman
Ard-neach-
sgrudaidh na
Banrigh airson
Foghlam



Ro-radh

Ath-shiadnachadh Foghlaim aig Riaghaltas na h-Alba: Tha an sgriobhainn Priomh
Ghniomhan agus Ath-cheumannan a’ cur an céill gun gabh Luchd-sgrudaidhna
Banrigh sgrudaidneanteamatach ndiseanta os ldimh mar phairt de chur foghlam i
Ath-shidnachadh COVID-19 na h-Alba.

'S e seo a’ chiad leirmheas teéamatachndiseanta a-mach a trile Luchd-sgrudaidh na
Banrigh a' toirt tuairisgeul air cleachdadh|dithreach air tri priomh phdirtean de
dh'fhoghlam na h-Alba. 'S e a tha san amharc gun comharraichseo soirbheachas
ann am foghlam na h-Alba ré vine a tha aira bhith airleth dubhlanach. Thathar an
duil cuideachd leasachaidhean ann am foghlam na h-Alba a chur air adhart tro bhith
a’ tarraing air beachd proifeiseanta Luchd-sgrudaidh na Banrigh ann an com-
pdirteachadhnas fharsaing na tha a’ dol gu math ann am buidhnean air feadh Alba.
Leasaicheadh am beachd seo tfro chomhraidhean le luchd-cleachdaidh, an
fheadhainn aig a bheil vidh, luchd-ionnsachaidh agus tro bhith ag amharc air
cleachdadhiad fhein.

Tha sinnan dochas gum brosnaichear medrachadhis coOmhradh proifeiseantaleis an
aithisgseo airmar a tha buidhnean a’ filleadhionnsachadh a-muigh a-steach anns @’
chleachdadh aca. A bharrachd air ar priomh theachdaireachdana chom-
pairteachadh air cleachdadh Idithreach ann an ionnsachadh a-muigh, tha
rannsachaidhean-cuise an [Uib na h-aithisg seo de bhuidhnean a tha a’ sealltainn
cleachdadh eifeachdach.

Tha an aithisgseo steidhte air fianais a chaidh a thional rilinntadhailean a ghabh dite
san t-Samhain agus san Dubhlachd 2021.Thadhail Luchd-sgrudaidh na Banrigh 4
suidheachaidhean curam-cloinne is trathionnsachadh aon-seasmhach; 17 bun-
sgoiltean, a’ toirt a-steach

13le clasaichean sgoil-araich; ceithirdrd-sgoiltean; 3 sgoiltean speisealta; coig
seirbheiseanionnsachadhis leasachadh coimhearsnachd (CLD); aon sgoil Ghaidhlig
agus aon sgoil do gach aois. Leis na 35 suidheachaidheanis sgoiltean athadhaileadh
bha sgaoileadh cruinn-eodlach air feadh Alba, an dd chuid an diteachan bailteilis
duthchail. Ann an Earr-radh 1 tha liosta de na h-ionadan air an tadhaileadh.

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-




Cul-fhiosrachadh

Tha COVID-19 air dubhlain a thoirt do dh'fhoghlam na h-Alba, chan ann as
lugha leis gum feumar a leantainn oirnn a’ tairgse ionnsachadh de dh'ard-
chaileachd do chloinnis daoine dga. Airson cuid de bhuidhnean, bha
COVID-19 na bhrosnachadh cuideachd a bhitha’ cur am meud nan
cothromando chloinnis daoine dga ionnsachadh air a’ bhldr a-muigh.

Bho dm a’ chiad glasaidh-sluaigh COVID-19 sa Mhart 2020, lean Foghlam
na h-Albaair a’ leasachadh is ag atharrachadh mhodhan-obrach ann
an libhrigeadh foghlam do chloinnis daoine 6ga. Rinn an luchd-obrach
an t-ionnsachadh a thug iad seachad freagarrachre a’ chiad ghlasaidh-
sluaighagus an uair a ghluaisiad gu trath de dh'ionnsachadh air astar
san Fhaoilleach2021. Chuir an luchd-obrach ri an cuid eolais, leasaich
iad sgilean agus rannsaichiad buannachdan a tha an IUib cleachdadh
a’ bhldir a-muigh gus taic a chumailri libhrigeadh a’ churraicealaim.
Dh'ath-chnuasaich direamh de sgiobaidhean de luchd-obrach an
Iéirsinnis luachan agus dh'ath-nuadhaich iad fath-sgeul an curraicealaim
gus freagairt nas fhedrr a nochdadh ri fdocas Uraichte airionnsachadh o-
muigh.

Fhuair sinn gu bheil an suidheachadh a tha air eirighmar thoradh air a’ ghalar-
sgaoilte seo airluathachadh a thoirt air farsaingeachdis doimhneachd
ionnsachaidh a-muigh tharroinnean. Tha an luchd-cleachdaidh fhathast o
toirt gubdrr comas a’ bhldir a-muigh gus edlas ionnsachadh cloinne is dnaoine
oga a leasachadh. Tha ionnsachadh a-muigh a’ sior dhol na fheart a tha fighte
a-steachann an eodlasionnsachadh Iditheil arluchd-ionnsachaidh.

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

San aithisgseo, thaan teirm ‘ionnsachadh a-muigh’ a’ toirt a-steach an
raoin air fad de ghniomhan ionnsachaidh a nithear aira’ bhldar a-muigh;
eadar leughadh leabhar a-muigh is gabhail pairt ann an turas thall thairis.
Tha an aithisg seo ag aithneachadh gu bheil dite ann don Idn raon de
dh'edlasan ionnsachaidh a-muigh. Tha arn-amas airsonionnsachadh a-

muigh ann an Alba a' leantainn aira' nochdadh nam miannan a
chuireadh a-mach ann an Curraicealam airson S ar-mhathais tro
lonnsachadh a-muigh.i:

tha a' chlann is na daoine 6ga uile a’' gabhail pdirt ann an raon
de ghniomhan ionnsachaidh adhartach is cruthachail a-muigh a
tha gun teagamh nam pairt den churraicealam

tha sgoilteanisionadana’ toirt seachad cothroman cunbhalach,
bitheanta, tlachdmhor is dUbhlanach don chloinnis daoine dga uile
gus ionnsachadh a-muigh fad an dreuchd san sgoil is na deidh

bidh luchd-teagaisgis luchd-foghlaim a’ fighe a-steachionnsachadh
aira’ bhlar a-muigh sa churraicealam gus am bi ionnsachadh san
arainneachd a-muigh san da-riribh don chloinnis daoine oga uile.



https://education.gov.scot/Documents/cfe-through-outdoor-learning.pdf

Priomh thoraidhean

Fhuair Luchd-sgrudaidhna Banrighgum bi e a' cur
ri coileanaidhean nas fhedrr do chloinn is daoine
oga far a bheil modhan-obrach éifeachdach aig
buidhnean a thaobh ionnsachadh a-muigh. Am
measg nan coileanaidheanseo thabuannachdan
ann an sunnd, sgileanleasaichte mar deiligeadhri
duilgheadasan is conaltradh, a bharrachd air
fuigse nas doimhne air an t-saoghal sa bheil sinn
beo. Mar thoradh air ar tadhalan, thasinn airsia
com-pairtean cleachdaidh a shonrachadh a tha,
comhlari cheéile, ag adhbharachadh
shuidheachaidhean far an teid aig luchd-
ionnsachaidh air ionnsachadh a-muigh de dn’ard-
chdileachd fhaighinn.

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

1. Ceannardas - Tha ceannardas

eifeachdach ann an ionnsachaadh o-
muigh na phriomh fheart ann am
buidhnean a tha a’ cur drainneachd
a’ bhldir a-muigh gulanfheum gus
piseach a thoirt air coileanadh cloinne
agus dhaoine oga.

2. A’ cumail taicrilibhrigeadh a’

churraicealaim - Tha e a’ sior fhds
bitheanta gum bi drainneachdan a-
muigh gan cur gu feum airson an
curraicealam a libhrigeadh. Tha buaidh
aig barailean, beachdan is Uidh an
luchd-ionnsachaidh air mar a bhios an
luchd-obrach a’ planadh chothroman
do dh'ionnsachadh a-muigh cloinne is
dhaoine oga.

4. Sunnd - Tha an luchd-obracha’ cur gu
feum ionnsachadh a-muigh gu h-
eifeachdach gus taic a chumail ri sunnd
cloinne is dhaoine dga.

5. Com-pairteachasan - Tha com-
pairtichean an sas gu h-éifeachdach
ann am planadh, libhrigeadh agus

measadh ionnsachaidh a-muigh.

3. Eolasan cloinne is dhaoine 6ga - Tha

ionnsachadh anns agus mun bhldr a-
muigh a’ dol na fheart nas freasa, nas
cunbhalaiche de dh’edlas ionnsachadh
cloinne is dhaoine 0ga.

6. lonnsachadh proifeiseanta - Tha
ionnsachadh proifeiseanta de dh' drd-
chdileachd a’ togail misneachd anluchd-
obrach ann a bhith a’ libhrigeadh
ionnsachaidh a-muigh.



1. Ceannardas

Tha ceannardas eifeachdachann an ionnsachadh a-muigh na
phriomh fheart ann am buidhnean a thaa’ cur drainneachd a’
bhldir a-muigh gu Ian fheum gus piseach a thoirt air coileanadh

cloinne agus dhaoine oga.

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

“Dhearbhaich ar co-chomhairle le pdarantan is
feadhainn aig a bheil uidh gu bheil ar
coimhearsnachd ag iarraidh daoine dga a
bhith ‘coileanta’, a bharrachd air a bhith ag
amas airire ard de thoraidhean. Tha comas
flor mhor aig ionnsachadh a-muigh a chur ris

a’ cheann-uidhe sin.”
(ceannard-sgoile)

Bidh dard-cheannardan a’ com-pdirteachadh fath-sgeul
airsonionnsachaidh a-muigh le luchd-obrach, pdrantan,
com-padirtichean, clannis daoine dga. Tha e aig teis-
meadhain an |&irsinnsan fharsaingeachd agus thaiad o'
cur airadhart gu gniomhach nam buannachdan ann an
ionnsachadh a-muigh. Tha seo a’ toirt buaidh
dheimhinneach air an uiread agus gu bheilear a’ cur luach
agus priomhachas ann an ionnsachadh a-muigh le
feadhainn aig a bheil vidh. Bidh ard-cheannardan a’ toirt
seachad stivireadh soilleir agus a’ cumail taic riluchd-
obrach gus cur gu feum gu h-éifeachdachan
drainneachd a-muigh mar cho-theacs do dh'ionnsachadh
isteagasg.Tha ceannardan airionnsachadh a-muigh a
chleachdadh gus cur riam freagairt ri cuingealachaidhean
COVID-19.

Tha modhan-obrach do cheannardas ro-innleachdail is
obrachail nam pdirtean cudromach ann a bhitha’ fighe
a-steachionnsachadh a-muigh. Bidh ard-cheannardan
a’ leantainnmodh-obrach a th' air a deagh phlanadh a
thaobh ionnsachadh a-muigh a ghabhail a-steach ann
an obair an t-suidheachaidhno sgoile.

Bidhiad a' cumail taicriluchd-obrach gus
sabhailteachd an luchd-ionnsachaidha
dheimhinneachadh agus solar stuthan a phlanadh, a
leithid fide, astaris stuthanfiosaigeach.Thaseo
cuideachail ann a bhitha' deimhinneachadh
libhrigeadhionnsachaidh shoirbheachail a-muigh.

Bidh drd-cheannardan nas trice a' cuideachadh luchd-
obrach, pdrantan, clannis daoine dga gus an tuigse a
leasachadh nas motha air mar a chleachdar
ionnsachadh a-muigh airson taic a chumail ri
ionnsachadhisteagasgthara’ churraicealaim.Tro bhith
a’ brosnachadh na feadhna aig a bheil tidh a bhith ag
aithneachadh nam buannachdan ann an ionnsachadh
a-muigh, agus a’ tairgse cothroman ceannardais san
raon, tha ard-cheannardan a’ togail comais taobh a-
staighan t-suidheachaidh no sgoile.

Tha modhan-obrach daingeann do fhéin-mheasadh
riatanachann a bhitha’ cumail taic riceannardas is
libhrigeadh de dh'ionnsachadh a-muigh aig ard-
chdileachd.Tha dard-cheannardasan a’ tional data air
ionnsachadh a-muigh bho raon de thusan. Bidh iad o’
sireadh beachdan luchd-ionnsachaidh, luchd-obrach,
phdrantan is chom-pdirtichean, agus bidh iad a’
déanamh beachdan - sgrudadh ionnsachaidh. Bidh
ceannardasan a’ measadh an fhiosrachaidh seo gus
cuideachadh ann an aithneachadh fianais de bhuaidh
air coileanaidhean do chloinnis daoine d0ga agus gus
planadh airsonleasachadh a bharrachd.



RANNSA
CHADH
CUISE

Bun-sgoil Drymen,
Comhairle Shruighlea

Bidh an ceannard-sgoile a’ toirt seachad
ceannardas ladidir ann an gach pairt de
dh'ionnsachadh a-muigh. Tha luchd-
obrach is parantan am beachd gu bheil
seo na cho-phdirt shusbainteach annan
soirbheachas na sgoile ann an
leasachadh modhan-obrach airson
ionnsachadh a-muigh

a tha a’ fagail buaidh dheimhinneach air

coileanaidhean do chloinn.

Rinn luchd-obrach, parantanis clann ath-
sgrudadh air 1&irsinn is luachan na sgoile.
Chomharraich iad miann coitcheann a
bhith a’ cleachdadh ionnsachadh a-
muigh gu h-éifeachdach mar cho-theacs
do dh'ionnsachadh is feagasg.
Dh’aithnich coimhearsnachd na sgoile
cudromachd ionnsachadh mu dheidhinn
is fro nadar agus bha duil aca piseach a
thoirt aira’ churraicealam le bhith ga
thoirt a-muigh. Mar thoradh air sin,
dh’aithnichluchd-obrach agus parantan
gu bheilionnsachadh a-muigh na
phriomhachas cudromach do
leasachadh na sgoile.

Thathara' comasachadh pdrantan
priomh phdirt a ghabhail ann a bhith a’
cur na h-arainneachd a-muigh gu feum
ann an doigh éifeachdach. Mar
eisimpleir, dh'adhbharaich dubhlan
cuairt ‘Beinn Nibheis’ a chuireadh air
doigh leis

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

a' Chomann Pharant agus Luchd-
teagaisg cothroman do choileanadh
pearsanta. Ghabh an sgoil air fad

padirt annan ‘Dannsan Drymen’,
gniomhachd thlachdmhor a-muigh do
bhuidhnean a chum taic ri
ceanglaichean a dhéanamh air feadh
na coimhearsnachd. Tha seo air a
bhith gu h-araidh cudromach an déidh
trathan de dh'ionnsachadh air astar.

Tha modh-obrach ceannardas
coimhearsnachd a’ comasachadh
buidhnean de chloinn uallach a
ghabhail airson padirtean sonraichte de
dh'obair na sgoile a thoirt air adhart, a’
gabhail a-steach raointean far a bheil
focas air a’ bhlara-muigh. Bidh gach
buidheann a’ cur air doigh plana
gniomh, a' beachdachadh air mar

a bheiriad seachad fianais de
bhuaidh leasachaidh agus mar a
chom-pdirticheas iad an toradh. Mar
eisimpleir, tha uallach air na ‘Trivir
Cheathamach' curam a ghabhail ris
an lios-Ubhlan a chuira’ chlann san
raon-sgoile. Le taic an luchd-obrach
aig Pairc Naiseanta Loch Laomainn is
nan Troisichean, tha a’ chlann ag
ionnsachadh mar a mheasar fas nan
craobhan is mar a ghabhar curam
rivtha.

Tha gniomhachd fein-mheasaidh a’
leigeil le ard-cheannardanis luchd-
obrach tuigse shoilleir a bhith aca air
buaidh ionnsachaidh a-muigh air
coileanaidhean na cloinne. Tha seo
a' gabhail a-steach

cleachdadh tomhasan bun-loidhne
ris am bithear a’ measadh adhartas.
Bidh luchd-obrach gu cunbhalach a’
sireadh beachdanna feadhna aig a
bheil vidh agus ag aithneachadh'is
a’' com-pairteachadh na nithear mar
thoradh. Tha data caileachdail is
vimhireil a’ sealltainn gu saoilleir fas
susbainteach ann an solar cothroman
jonnsachaidh a-muigh. Tha anire de
thlachd aig a’ chloinn aira dholam
meud gu mor cuideachd.



Bun-sgoil Ghart a’ Chairn agus

2 lonad Trath lonnsachaidh is
Curam-Cloinne, Comhairle
RANNSA Siorrachd Dhun Bhreatann an lar
CHADH
CUISE

Tha focas maireann aig a’ cheannard-
sgoile

airionnsachadh a-muigh a chur an
gniomh de dh'ard-chdaileachdis an geall
airdeanamh cinnteach gun téid Bun-
sgoil Ghart a’ Chairn agus lonad Trath
lonnsachaidhis Curam Cloinne na ionad
sar-mhathais san raon seo. Tha an sgioba
ard-cheannardais agus an luchd-obrach
gu soirbheachail a’ toirt gu buil plana ro-
innleachdail fad-vineach gus an t-amas
seo a choileanadh agus mar thoradh
bidh a' chlann a’ faighinn edlasan
ionnsachaidh eifeachdach anns an dite
a-muigh a tha air a leasachadh gu
farsaing.

Leasaich anluchd-obrach modh-obrach
a ni cinnteach gu bheil cudromachd co-
ionann don ionnsachadh uile, a’ gabhail
a-steach na tha a’ tachairt air an taobh
a-muigh. Bidh iad a’ planadh
gniomhachdan abheir taic do
dh’adhartasna cloinne is aleigeas le
clann pairt a ghabhailannan
gniomhachdan a-muigh gu lditheil. Tha
na modhan-obrach ionnsachaidh a-
muigh farsaing is a’ toirt edlasan
ionnsachaidh beartach do chloinn. Tha
iad seo a’' gabhail a-steach cleachdadh
taisbeanaidhean, dubhlain a-muigh,
proiseactan coimhearsnachd agus
cluich le stuthan nadarrach.

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

Arr feadh an t-suidheachaidh tha
focas air ochd sgilean tar-ruigheach a’

gabhail a-steach ceannardas, obair-
sgioba agus conaltradh. Bidh an luchd-
obrach gu seasmhach a’ toirt luaidh air na
sgilean seo annan leasanan a-staigh is a-
muigh. Bidh iad a’ cleachdadh canana
thaiomchaidh don aois gus tuairisgeul a
thoirt air sgilean cloinne, a tha a’
cuideachadh clann a bhith a’ déanamh
ceanglaichean eadar an edlasan
ionnsachaidh. Mar thoradh, tha tuigse fior
mhath aig clann airna sgilean a thaiad a’
leasachadh is a’ cur an gniomh ann an co-
theacsan eadar-dhealaichte.

Bidh an luchd-obrach a’ cleachdadh
freaman-obrach planaidh adhartach gus
ceanglaichean soilleir a dhéanamh eadar
ionnsachadh a-muigh agus an
Curmaicealam airson Sar-mhathais,

agus na edlasan is builean na luib. Thaiad
a’ gabhail a-steach cothroman
ionnsachaidh eadar-chuspaireil a-muigh
agus a’ toirt seachad slatan-tomhais
sonraichte gus a' chlann a chuideachadh
ann a bhith a’ measadh an ionnsachaidh
fhein. Tha am modh-obrach airson
ionnsachadh a-muigh a’ toirt cothrom don
chloinn sgilean a dh'ionnsaich iad a thoirt
thairis do shuidheachaidhean san t-
saoghal dha-riibh agus tha e a curri
coileanadh san fharsaingeachd.

Tha cairdeasan co-leithid deimhinneach aig a’ chloinn, agus
tha seo air a mheudachadhle solar bhuidhnean sdisealta a
tha air an stitireadh leis a' cheannard-sgoile. Bheir an luchd-
obrach fa-near do dh’atharachadh na h-arainneachd agus
gun do chuidich am meudachadh ann an saorsa a-muigh gus
cairdeasan ldidir a thogail air feadh na sgoile. Tha seo gu h-
araidh cudromach leis a’ bhuaidh aig a' ghalar-sgaoilte air
cairdeasan soisealta agus an aonaranachd a tha moran den
luchd-ionnsachaidh a' faireachdainn. San fharsaingeachd,
bidh anluchd-obrach ag aithris gu bheil gitlan cloinne air a
dhol am feabhas mar thoradh air ionnsachadh a-muigh.

Tha an sgioba ceannardais agus an luchd-obrach fhathast a’
measadh adhartas agus a’ feuchainn ri piseach a bhamrachd a
thoirt air edlasan ionnsachadh a-muigh na cloinne.



RANNSA
CHADH
CUISE

Bun-sgoil Inbhir Aora,
Comhairle Earra-Ghaidheal
is Bhoid

Tha ro-innleachd shailleir, aira deagh
dhealbhadh aig a’ cheannard-sgoile is
an luchd-obrach gus ionnsachadh a-
muigh a libhrigeadh. Dh'aontaich an
luchd-obrach is an fheadhainn uile aig an
robh vidh agus dhealbhaichiad fath-
sgeul na sgoile airson ionnsachadh a-
muigh. Chuir ard-cheannardan
rannsachadh gu feum airson
cuideachadh le fiosrachadh don co-
dhunadh mun Uine a bheirte seachad

air ionnsachadh a-muigh. Tha am modh-
obrach a leanar subaiteach is co-
fhreagrach ri feumalachdan na cloinne.

Bidh a’ chuid as motha den luchd-
teagaisg a' dol ansds annam
proiseactan rannsachaidh proifeiseanta
co-cheangailte ri faocbhan de
dh'ionnsachadh a-muigh. San
fharsaingeachd, tha toraidhean a’
sealltainn gu bheil ionnsachadh a-muigh
a’ fagail buaidh dheimhinneach air
tlachd na cloinne is an dedin a
dh’ionnsachadh. Bidh luchd-teagaisg ag
aithneachadh edlasan a-muigh
cuideachd mar phairt de leasachadh na
cloinne ann an

sgilean soisealta agus sunnd. Tha an
direamh lughdachadh de thar-chur taic
agus am fiosrachadh a chaidh a thional
fro bheachdan-sula a’ sealltainn

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

leasachadh ann an ath-leumachd
agus féin-riaghladh faireachail cloinne.

Tha an sgioba dard-cheannardais a’
cleachdadh fein-luachadh daingeann
gus fianais a thoirt seachad air buaidh
ionnsachaidh a-muigh air
coileanaidhean na cloinne. Thaseo a’
gabhail a-steach fional beachdan
phdrantanis cloinne. Tha a’ chuid as
motha de phdrantan ag aontachadh
gu bheil piseach a’ tighinn air dol-an-
sas, edlas, agus an dol-a-mach a
dh’ionnsaidh na sgoile mar thoradh air
a’ phrograim a-muigh.

“Nar sgioba luchd-obrach tha sinn gu
math dealasach mu dh'ionnsachadh
a-muigh. Tha e riatanach an taic a
bhith againn airson ionnsachadh a-
muigh a phlanadh gus am bi
misneachd agus dedin aig an luchad-
obrach na cothroman seo a chur air
doigh... aig deireadh ghnothaichean
thathar a' comasachadh seo le bhith
a’ toirt cothroman don luchd-obrach
a bhith nan ceannardan buidhne leis
an toil agus cruthachalachd a bhith
a’ toirt gu buil edlasan deimhinneach
is susbainteach don luchd-
ionnsachaidh ogoinn.” (ceannard-sgoile)



2. A’ cumail taic ri
libhrigeadh a’
churraicealaim

Tha e a’ sior fhas bitheanta gum bi
drainneachdan a-muigh gan cur gu
feum airson an curraicealam a
libhrigeadh. Tha buaidh aig barailean,
beachdan is vidh an luchd-
ionnsachaidh air mar a bhios an luchd-
obrach a’ planadh chothroman do
dh'ionnsachadh a-muigh cloinne is
dhaoine oga.

agus teisteanasan oigridh creideasaichte. Thaluchd-
teagaisg ann an roinnean eadar-dhealaichte a’
cleachdadh a’ bhldir a-muigh gu h-eifeachdach airson
an curraicealam a libhrigeadh.

Thaseo a’' gabhail a-steach leasachadh sgilean
dealbh-thogail, cinntinn is buain bidh agus a’
cleachdadh a’ bhldir a-muigh mar bhrosnachadh a
bhith a’ doimhneachadh an tuigse de phriomh
chuspairean théaman ann an nobhailean.

Sanfharsaingeachd, cdirdeasan deimhinneach,
misneachd Tha direamh de shuidheachaidhean is
sgoiltean air leantainn orra a’ togail air cleachdadh na
h-arainneachd a-muigh bho chionn Mhart 2020. Tha
iad air cur am meud cleachdadh den bhidr a-muigh
gus taic a chumail ri ibhrigeadh a' churraicealaim. Air
feadh shuidheachaidhean is sgoiltean, tha anluchd-
obrach ag aithris gun cord eri clann a bhith ag
ionnsachadh a-muigh is cothroman a bharrachd a
bhith aca a thaobh pearsanachaidhis taghaidh.
Buinidh co-theacsan ionnsachaidh gu domhdain ri

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

vidhean cloinne is dhaoine 0ga agus tha iad a’ leigeil
leotha ceanglaichean brioghmhor a dhéanamhris an
coimhearsnachd fhein is nas fhaide air falbh.

Tha ceannardan is luchd-obrach ag aithneachadh nan
iomadh buannachd anluib annan cur edlasan

ionnsachadh a-muigh air doigh a tha fighte a-steach ann

an agus a’ cur rigach pdirt den churraicealam. Am
measg eisimpleirean dheth seo tha cleachdadh

cleachdadh nithean lditheil is adhbharan nadarrach gus
cruthachalachd, ceasnachadh agus iongantas na cloinne
a leasachadh.

Ann am bun-sgoiltean, tha planadh curraicealaim a’
gabhail a-steach beachdachadh airionnsachadh tro
cheithir co-theacsan a' Churraicealaim airson Sar-mhathais
(CfE). Tha anluchd-obrach ag aithneachadh gum bi
ionnsachadh a-muigh a’ tairgse iomadh chothrom do
luchd-ionnsachaidh gus an tuigse a dhoimhneachadh is a
chur an co-theacs am broinn pdirtean den churraicealam.
Bidh an luchd-obrach a’ cur edlasan air an deagh
phlanadh air ddigh a’ gabhail a-steach tadhalan don
choille is don trdigh, cuairtean sa choimhearsnachd agus
spors visge. Tha an eug-samhlachd de chothroman a’
leigeil le clann raon farsaing de sgilean a leasachadh a
bharrachd air edlas, a tha a’ cumail taic ri coileanadh air
feadh a’ chumrraicealaim.

Tha e a' sior fhas nas bitheanta ann an ard-sgoiltean gu
bheil dealas soilleir ann do bhitha’ cleachdadh
arainneachdan a-muigh gus curri ionnsachadh is sunnd,
agus leasachadh sgilean ionnsachaidh, beathais obrach.
Cha mhornach eilgach ard-sgoila’ leantainnorra a’ toirt
cothroman do dhaoine dga sgilean fhaighinn agus coileanadh
tro togail agus ath-leumachd air an sonrachadh mar
phriomh thoraidhean deimhinneach do shidinte is sunnd
chloinne is dhaoine oga tro dhol ansds annan

arainneachdan a-muigh gus modhan-obrach cruthachail jonnsachadh a-muigh.

a bhrosnachadh athaobh litearrachd, agus

rannsachaidhean mar phairt de shaidheans is teicnedlas.

Tha suidheachaidhean trath ionnsachaidh is curam
cloinne a’ solarachadh raon farsaing de dh'edlasan
inntinneach is togarrach a-muigh gus taic a chumail ri is
meudachadh ionnsachadh cloinne tron churraicealam
air fad. Thaseo a’' gabhail a-steach

“Tha obraichean matha air a’ bhldr
a-muigh sa bhaile, ann an
coillfearachd is tuathanachas, ach
cuideachd ann an gniomhachdan
a tha a' taladh luchd-turais.”

(neach-ionnsachaidh)




RANNSA
CHADH
CUISE

Ard-sgoil Beeslack,
Combhairle Lodainn
Mheadhanaich

Bidh an luchd-obrach a' cleachdadh
jionnsachadh a-muigh gu h-eéifeachdach
gus taic a chumail ri libhrigeadh

a' churraicealaim. Tha iad ag
aithneachadh gu bheil iomadh
buannachd ann a bhitha' cleachdadh a
mhodh-obrach seo gus edlasan dhaoine
oga a chur am feabhas agus togail air
ionnsachadh is adhartas dhaoine oga.
Bidh an luchd-obrach a’ bruidhinn ris an
luchd-ionnsachaidh gu tric mu na
buannachdan a tha an luib
gniomhachdan a-muigh sa bheil iad o’
gabhail pairt is na sgilean a thaiad a’
leasachadh mar thoradh. Tha daoine dga
a' bruidhinn gu soilleir mu na
buannachdanis a’ fuigsinn mar a tha iad
seo a' buntainnri saoghal na h-obrach.
Thaseo a’ gabhail a-steach sgilean
fuasgladh-cheistean nas fhear agus an
comas co-reiteachadh le feadhainn eile
ann an sgioba.

Tha focas gu math laidir air cothromachd
gus an déanarcinnteach nach caill
neach-ionnsachaidh sam bith a-mach. Tha
seo a' gabhail a-steach tasgadh nach
beag thar tine ann an vidheamachd
speisealach don taobh a-muigh leithid
rothairean-beinne, botannaniis
seacaidean. Cha mhor nach eil gach roinn
a’ planadh cleachdadhionnsachadh a-
muigh gus beartas

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

a thoirt air edlasan an luchd-ionnsachaidh.
Thaseo a’' gabhail a-steach
gniomhachdan pragtaigeach gus sgilean
a leasachadh ann an tomhas, obair
chombaist is cursa-cedrna, tional is
ldimhseachadh data mu mheanbh-
bheathaichean ann ansaidheans agus
ann am foghlam creideimh is moraltachd,
a' dol a-mach a dh'éisteachd ri fuaimean
is dian-mheorachadh simplidh fheuchainn.

Sant-solar mheudaichte Ur, 's ann a tha
ionnsachadh a-muigh na phairt den
churraicealam agus e ceanglaichte ri
planaichean ionnsachadh pearsanta fa
leth an luchd-ionnsachaidh. Gus planadh
airson edlasan ionnsachaidh adhartach,
bidh anluchd-teagaisg a’ toirt fa-near do
dh'edlasan a bha aig daoine dga roimhe
dh'ionnsachadh a-muigh. A bharrachd air
modhan-obrach co-choitcheann, bidh an
luchd-teagaisg a’ cleachdadh a’ bhldir a-
muigh gus modhan-obrach sdonraichte a
chur am feabhas do dhaoine d6ga

a tha feumach air taic a bharachd leis an
cuid ionnsachaidh. Bidh daoine dga a
bhios a’ cur a’ cho-ionaid gu feum sa
mhor-chuid a’ faighinn iomadh sedrsa
buannachd as. Mareisimpleir, bidh daoine
oga a’ cur ri an comas corporra, a’
leasachadh sgilean eagrachaidh agus a’

fas nas eifeachdaich mar luchd-éisteachd.

“Tha e (ionnsachadh a-
muigh) a’ toirt cothroman
do dhaoine o0ga a bhith
soirbheachail agus a
dh’fhaicinn nas urrainn
dhaibh coileanadh.”

(priomh-thidsear)



2 Bun-sgoil Rashielea,
Combhairle Siorrachd
Rinn Friu
Mar thoradh air COVID-19, agus a’

EﬁNAng cumail suil air sdbhailteachd,
CcUISE dhealbhaich an sgoil gniomhan ath-

shldnachaidh le buidhnean de chloinn
agionnsachadh a-muigh
buidheann mu seach. Ré uine, tha an

luchd-obrach air gréim fhaighinn airraon
de dh'fhiosrachadh ndiseantais ionadail
airionnsachadh a-muigh. Tha seo air

cur rian cuid eodlais is air misneachd a
thoirt dhaibh gniomhachdan togarrach is
dubhlanach a-muigh a chur air doigh a
chum taicri libhrigeadh a’
churraicealaim. Bidh a’ chlann uile

a' gabhail pdirt ann an co-dhit da
sheisean ionnsachaidh a-muigh eadar-
dhealaichte gach latha, ge b’ oil leis an
aismir.

“Tha an ceannard-sgoile a’
déanambh fior oidhirp fa-near a thoirt
do bhedrn bochdainn sam bith.
Cuidichidhile bhith a’ solarachadh
a h-uile rud a tha a dhith air o’
chloinn airson ionnsachadh a-
muigh.” (parant)

Thaionnsachadh subailteach gus fa-near

a thoirt do na thatharair planadh a
bharmrrachd air freagairt ri vidhean na
cloinne. Bidh anluchd-obrach a' planadh
gniomhachdan a’ cleachdadh teéaman a
ghearras tarsainn air gnothaichean, mar so-
sheasmhachd, gus taic a chumail ri clann

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

a' faicinn cho buntainneach 's a tha
ionnsachadh don drainn ionadail is
thairis air.

“Tha am bldra-muigh air na tha
sin de shaorsa a thoirt dhuinn.
Chaidh againn
air ath-cheangal ann an da-riribh le
cach a cheile mar
choimhearsnachd sgoile.”
(ceannard-sgoile)
Tha an galar-sgaoilte air curri luathas
leasachaidhean planaichte annan
ionnsachadh a-muigh. Tha a’ chlann
vile a’ gabhail pdirt ann an raon a tha
a’ sior fhds nas motha de
ghniomhachdan ionnsachaidh a-muigh
a tha adhartachis cruthachail. Aig
na h-irean as traithe bidh a’ chlann ag
ionnsachadh gu soirbheachail tro
chluich agus aig na h-irean as dirde
bidh a’ chlann ag obair a dh'ionnsaigh
Duais lain Muir a choileanadh gu
soirbheachail.

Bidh a’ chlann ag aithris sgeulachd
chumhachach mu na buannachdan
inntinneil, innleachdach is corporra an
lUib ionnsachadh a-muigh don sunnd.
Thaiad a’ tuigsinn gum faod
ionnsachadh anns gach padirt den
churraicealam dite a ghabhaila-
muigh. Bidh guthan, gniomhan is
faireachaidhean cloinne uile a’
sealltainn gu bheil speis mhor aca air
ionnsachadh.

“Tha mi a’ faireachdainn na h-oiteig

nam bheul agus faileadh nadair

nam shroin nuair a thig mi a-steach.”
(neach-ionnsachaidh)
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3. Eolasan na cloinne agus nan oganach

Thaionnsachadh air agus mun bhlar a-muigh a’ dol na fheart nas
tfreasais nas bitheanta ann an eolas ionnsachadh cloinne is dhaoine

oga.

Chuir COVID-19 iomadh dubhlan mu choinneimh
shuidheachaidhean s sgoiltean is bithear ag ath-
shidnachadh fad Uine mhoir. Bidh ceannardanis an
luchd-obrach a’ freagairt gu h-ealanta gus a’
bhuaidh a ltghdachadh bho na dubhlain seo air
clann is daoine oga. Niiad freagamrach ionnsachadh
agus teagasg gus deanamh cinnteach gum bi
gniomhachdan cruthachail, togarmrach is
dubhlanach a-muigh a’ cumail taic ri clann is daoine
oga gus leantainn orra ag ionnsachadh is a’
deanamh adhartas.

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

San fharsaingeachd, thasuidheachaidhean is
sgoiltean air chur gu mor ris anraon de
ghniomhachdan a-muigh a bheirear seachad do
chloinn is daoine d6ga. Thaiad seo a’ gabhail a-
steach tide a bhamrachd ga cur seachad ag
ionnsachadh sa choimhearsnachd faisg orra fhein
agus nas fhaide air falbh. Bidh an luchd-obrach,
pdrantan, com-pdirtichean agus luchd-ionnsachaidh
a' com-pairteachadh nan iomadh buannachd a
gheibhear bho chothroman a bhamrachd a fhaighinn
airson ionnsachadh a-muigh. Thaiad seo a’ gabhail
a-steach bamrachd misneachd, neo-eisimeileachd
agus tuigse air nadar, so-sheasmhachd agus bith-
iomadachd.

Bidh ceannardan is luchd-obrach a’seallfainn
gealltanas Ididiris dealas do ghniomhachdan
ionnsachaidh ion-ghabhalach a-muigh don chloinn is
daoine 6ga uile. Tha direamh de sgoiltean air gréim
fhaighinn air maoineachadh abharachd airson
stuthan gus déanamh cinnteach

gun téid aig gach neach-ionnsachaidh air pdirt a
ghabhail ann an ionnsachadh a-muigh. Bidh an
luchd-obrach gu tric a’ cleachdadh a’ bhldir a-
muigh gus faic a chumail ri clann atha gam bacadh

Bho ionnsachadh, ag aithneachadh gu bheil
ionnsachadh a-muigh a’ toirt seachad cothroman
nas fhedmr airson coileanadh is soirbheachas. Bidh an
luchd-obrach a' com-pdirteachadh agus a’
nochdadh nam buannachdan athaann an
ionnsachadh a-muigh agus a’ bhuaidh
dheimhinneach a tha aige airleasachadh sgilean
cloinne is dhaoine dga. Thaseo a’ gabhail a-steach
cairdeasan co-leithidean deimhinneach a chur air
doigh, comas bruidhinn mu dheidhinnionnsachadh
agus tuigsinn is aotromachadh riosgan ann an
caochladh shuidheachaidhean.

Gheibh clann is daoine oga buannachd mhor bho
bhith agionnsachadh sgilean Ura is gan cleachdadh
ann an co-theacsan brioghmhor, dubhlanach a-
muigh. Thathargam brosnachadh ionnsachadh tro
phairt a ghabhail ann an gniomhachdan
tlachdmhor de dh'ard-chaileachd. Theid aig an
luchd-ionnsachaidh air bruidhinn mu na tha iad ag
ionnsachadh, mun soirbheas agus mun adhartasa
thaiad a’ deanamh.

“Tha foghlam a-muigh riatanach do
dhaoine 0ga aig a bheil duigheadasan le
fein-riaghladn. Tha e a’ toirt dhaibh doigh
shabhailteach a dhol ansasann an
ionnsachadh fiu 'sma tha iad a’ ditltadh
ionnsachadh fheuchainn sa chlas. Tha an
iomagain a’ dol an lughad tro bhith a-
muigh ach tha e a’ toirt dubhlan dhaibh
cuideachd, a tha aréeir choltais tlachdmhor
dhaibh. Matha e tlachdmhor, faodaidh e
do chuideachadh cairdeas deimhinneach
a thogail agus tha sin aig bun-steidh

ionnsachaidhis teagaisg.”
(priomh-thidsear)
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'I Sgoil-araich a-muigh
FossoPLAY, Comhairle
Pheairt is Cheann Rois

RANNSA Ann an Sgoil-araich a-muigh FossoPLAY,
CHADH bidh anluchd-obrach a’ dol an sas gu
CUISE math ann anrannsachadh agus tha iad

a’ creidsinn gu ldidir ann an cudromachd
chairdeasan deimhinneach, arach,
buntainneas domhain ri nadar agus na
buannachdan ath’ ann a bhith a-muigh.

Tha cluich gun cheangal, stivirichte le
clann aig teis-meadhan modh-obrach
ionnsachaidh FossoPLAY.

Cha bhianluchd-obrach a’ cur criochan
airionnsachadh na cloinne. Bidh iad gan
comasachadh a bhith cruthachail, ard-
amasach, mac-meanmnach agus
fedrachail. Thathara' brosnachadh na
cloinne am beachdanis vidhean a
chom-pdirteachadh gus stivir a thoirt do
leasachadh ghniomhachdan, mar
eisimpleir mar a chuireadh aite-padircidh
bharachan-cuibhle air bhonn. Thainig seo
an dirde nuairnach b’ urrainn don
chloinn na barachan-cuibhle a lorg nuair
a bhaiad airam fagail sgaoilte a-mach
air feadh na coile. San dite-pdircidh

tha puist direamhaichte agus tha gach
bara-cuibhle direamhaichte gus

faic a chumail ri leasachadh sgilean
direamhach na cloinne.

Bidh an luchd-obrach a’ cumail taicri
clann gu math a chumail orra agus
soirbheachadh

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

leotha, agusiad agionnsachadh
rudeigin Ur le gach oidhirp. Bidh iad a’
cleachdadh da phriomh cheist, “A bheil
e sabhailte2” agus " A bheil e coibhneil2”
Tha na priomh cheistean seo a’
cuideachadh na cloinne a bhith a’
breithneachadh gu fiosraichte agus a
bhith a’ leasachadh

sgilean féin-riaghlaidh. Bidh a’ chlann ag
ionnsachadh riosg a stivireadh gu h-
eifeachdach, bhon aois as traithe. Tha
iad misneachail gu corporra agus bidh
iad a’ sealltainn co-chothrom, ath-
leumachd agus an comas a bhith a’
breithneachadh shuidheachaidhean
cluiche a-muigh gu ciallach.

Gheibh clann buannachd & trathan
sinichte a chur seachad a-muigh. Tha
uidh mhor aca sa chluich aca agus bidh
iad a’' stitireadh an ionnsachaidh fhéin a
dh'aona-ghnothach.Tha a’ chlann a’
fighinn gu deagh thuigse air a’
chudromachd de dh'dileadh ghlan is
eacarsaich. Bidh iad a’ bruidhinn mu cho
cudromach 's a tha e fois a ghabhail is
cadal airson leigeil lem bodhaigean ath-
shidnachadhiis fas. Leis gu bheil a’
chlann a’ curseachad a' chuid as
motha den tide aca a-muigh, tha
mothachadh math aca aircho
cudromach 's a tha sldinteachas Idmhan
agus thaiad a’ tuigsinn carson atha
aodach blath, dionach cudromach.

“Tha e iongantach a’
coimhead air a’ chloinn

agus iad a’ fas nas
misneachail is ath-leumaich
air a’ bhldar a-muigh. Feumar
leigeil leotha fdiligeadh. Bheir
sinn taic rivtha cumail orra a’

feuchainn agus an uair sin's
ann a bhios sinn @’
comharrachadh nuair a
theid leotha is nuair a
choileanas iad.”

(preantas nuadh)
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2 Sgoil Dhalabroig,
Combhairle nan Eilean
Siar
Tha program ionnsachaidh a-muigh gu
math leasaichte aig anluchd-obrach ann

RANNSA
CHADH an Sgoil Dhalbroig,
CUISE a tha a’ tairgse raon de ghniomhachdan

1

dubhlanach is inntinneach. Tha seo a
gabhail a-steach a’ cleachdadh

an locha ri taobh na sgoile gus
gniomhachdan alibhrigeadh air an uisge,
mar caidheagadh, sedladh is snamh a-
muigh. Bidh luchd-obrach le teisteanasan
iomchaidh a’ ibhrigeadh nanleasan seo.
Ann an arainn na sgoile tha dite
fiadhaich, sighe rothairean-beinne, frith-
rathad ruith a' bhldir, garradh le geadan
air ardachadh agus cro-chearc. Tha
suidheachaidhean eachdraidheil, cruinn-
edlach is arainneachdail air feadh Uibhist
a Deas a’ cur bamrachd ri cothroman an
luchd-teagaisg planadh airson

gun leudaich a' chlann an eodlas agus
gun leasaich iad raon de sgilean.

Bidh an luchd-obrach a’ cleachdadh an
raoin fharsaing de shuidheachaidhean a
tharim faighinn a-muigh gus piseach a
thoirt air gniomhachdan na cloinne gach
latha. Tha arainn na sgoile na co-theacs
tfogarach don chloinn airson an
cruthachalachd agus an sgilean
sgrudaidh, rannsachaidhis gluasaid
pragtaigeach a chur an gniomh. Mar
eisimpleir, bidhiad

a' cleachdadh an ‘t-seann bata san aite
fhiadhaich' mar

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

chulaidh-bhrosnachaidh gus
sgeulachdan a chruthachadh mu
bheatha aig muir. Tha a’ chlann as sine
a' dealbhadhis a’ togail drochaid
fhiodha tarsainn air eabar san dite
fhiadhaich.

Tha a' chlann a’ fas gu math
fiosraichte mu eachdraidh an
coimhearsnachd ionadail. Theid aca
air an eodlas de chuisean
arainneachdail a chur gu feum gus
tuigsinn mar a tha atharachadh na
gnath-shide a’ bagradh Uibhist a Deas.
Tha a' chlann assine a’ fighinn gu
fuigse air cunntachalachd agus
sgilean ceannardais nuair a
chuidicheas iad buidhnean de chloinn
nas oige air a’ bhldar a-muigh.

Mar thoradh direach air eug-
samhlachd is buntainneachd nan
gniomhachdan a-muigh, tha barrachd
vidh aig a’ chloinn nan cuid
ionnsachaidh. Tha iad nas misneachail
is thaiad comasach air bruidhinn mun
bhuaidh dheimhinnich a tha aig
ionnsachadh a-muigh air an adhartas.

“Tha program ionnsachadh
a-muigh na sgoile air cur gu
mor ritflachd ionnsachadh
na cloinne.”

(parant)
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4. Sunnd

Tha an luchd-obrach a’ cleachdadhionnsachadh
a-muigh gu h-eifeachdach gus taic a chumailri
sunnd cloinne is dhaoine 0ga.

“Tha thu a’ mothachadh gum bi a
bhith a-muigh san t-agileadh ghlan o’
fagail d’ inntinnsoilleir is theid agad
air smaoineachadh nas fhearr.”
(sgoilear)

Tha cleachdadh meudaichte na h-arainneachd a-muigh
mar cho-theacs do dh’ionnsachadh a’ cuideachadh
shuidheachaidheanis sgoiltean maothachaidhean
COVID-19 a chur an gniomh. Bidh ard-cheannardana’
deanamh cinnteach gu bheil modh-obrach sailleir is ro-
innleachdach ann athaobh cleachdadhionnsachadh
a-muigh gus taic a chumail ri sunnd corporra is
faireachail na cloinne is daoine 6ga gu h-éifeachdach.

Tha a’ chlann is na daoine 0ga ag aithneachadh na
buaidh deimhinnich a tha a bhith a-muigh a’ fagail air
an sunndis air am modh-obrach athaobh
ionnsachadh. Thaiad a’ sior fhas comasach air
cnuasachadh air anraon de

sgilean a tha iad a’ leasachadh thar ceithir comasan a’
CfE. Bidh anluchd-obrach a’ cur na h-drainneachd a-muigh
gu feum airson an luchd-ionnsachaidh a bhrosnachadh

cairdeasan deimhinneach a dhéanamh agus piseach a
thoirt air féin-mhothachadh is tuigsinn caich.

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

......... tha buidhnean araich air
astar is tide a thoirt don chloinn
cuimseachadh air sunnd tron
fhocas chom-pdirtichte agus iad o’
cruthachadh a’ gharraidh. Tha
seilbheadaireachd is moit aca”

(neach-cuideachaidh taic
sgoilearan)

Bidh an luchd-obrach a’ cleachdadh ionnsachadh a-
muigh gu h-éifeachdach gus taic a chumail ri clann
aig a bheil dubhlain agus gus cothroman nas fhearr a
thoirt seachad airson coileanadh is soifrbheachas.

Bidh an luchd-obrach a' beachdachadh gu
faiceallach air leasachadh sunnd faireachail tro
ghniomhachdan a-muigh is niiad feum math as an 1-
sunnd

taisbeanairean gus taic a chumail rin obair. Tha seo
a’' cuideachadh an luchd-ionnsachaidh, a’ gabhail
a-steach na feadhna aig a bheil duiigheadasan
faireachail is sdisealta, ann a bhith a’ togail
misneachd, a' cumail cdirdeasan a’ dol agus a’ fas
nas ath-leumaich. Le cothroman

ionnsachadh a-muigh ann an raon de cho-theacsan
air feadh a' churraicealaim tha  buaidh
dheimhinneach air sunnd corporra cloinne is dhaoine
oga.

“Tha eadar-ghluasad am-bliadhna bhon
sgoil-araich gu P1 nasfhearr nariamh
roimhe agus sin airsgath ionnsachadh a-
muigh.”

(neach-cleachdaidh)
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Bun-sgoil agus lonad Thrath-bhliadhnaichean
Tharbolton, Comhairle Siorrachd Air a Deas

Tha léirsinn aig a' cheannard-sgoile aig
Bun-sgoil agus lonad Thrath-
bhliadhnaichean Tharbolton gum bia’
chuid as motha den ionnsachadh san
sgoil a' gabhail dite a-muigh. Tha

clann, luchd-obrach

agus na parantan airan aon rdmh le seo
agus iad a’ tuigsinn agus a’ cur airadhart
nam buannachdan an lUib ionnsachadh
a-muigh. Tha an ceannard-sgoil is an
luchd-obrach an geall air a bhith a’
cleachdadh a’ bhldir a-muigh gus clann
a thoirt air adhart agus gus freagairt air
an lan raon de dh'fheumalachdan sunnd
aca.

Cuiridh anluchd-obrach uallach
cudromach air leasachadh misneachd
is fein-luach na cloinne. Bidh iad a’ cur
darainneachd air doigh anns am bithear
a' comasachadh na cloinne riosg a
stibireadh gu neo-eisimeileach is far a
bheilear gam brosnachadh an vidhean
fhein a rannsachadh.

Tha a’ chlann a’ fas measail is tuigseach
air a bhith a-muigh. Thaiad a’' nochdadh
ath-leumachd agus sgilean déiligeadh ri
duilgheadasan.

Tha buannachdan ann an ionnsachadh
a-muigh

do leasachadh corporra is sunnd na
cloinne. Mar eisimpleir, thaiad a’
nochdadh smior, clisteachd,

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

co-chothrom agus co-ordanachadh
agus iad a’ lorg slighe tro chruthan-tire
eadar-dhealaichte is dubhlanach. Tha
ionnsachadh a-muigh air a bhith na
bhrosnachadh eifeachdach gus Uidh a
thogail ann an clann a tha feumach air
taic len ionnsachadh is gus piseach a
thoirt air an sunnd.

Mar thoradh air dol an sds ann an
gniomhachdan togarrach is dubhlanach
a-muigh, tha clann aig ire thrath fada nas
neo-eisimeilich is ath-leumaich nan
ionnsachadh. Tha an luchd-obrach is
parantan ag aithris gu bheil co-dhdimh
ann eadarionnsachadh a-muigh agus
barrachd vidh a bhith aig clann

agus brosnachadh a bharachd a bhith
aca isiad ag ionnsachadh. Thaiad a’
toirt fa-near cuideachd gum bi gitlan
an dd chuid sa chlas agus a-muigh a’
fas fada nas fhedar mar a thathara’
fighe a-steachionnsachadh a-muigh
fron sgoil air fad.

Tha am modh-obrach a’ cumail

taic ri leasachadh

cairdeasan deimhinneach. Gu h-
araidh tron ghalar-sgaoilte tha seo air
a bhith na dhoigh na bu shabhailte
don chloinn ionnsachadh comhladh
agus sgilean soisealta a leasachadh.
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Sgoil Woodlands,

Combhairle Baile Dhun Eideann

Tha am modh-obrach steéidhte air sgilean
airson ionnsachadh a-muigh aig Sgoil
Woodlands a’ cumail Ian thaic ri sunnd
dhaoine dga. Bidh an luchd-obrach a’
libhrigeadh a’ churraicealaim ann an
doighean cruthachailis inntinneach, a’
foirt seachad raon deagh-dhealbhte de
ghniomhachdan ionnsachaidh a-muigh
sa choimhearsnachd ionadail agus nas
fhaide air falbh.

Tha na gniomhachdan a’ toirt a-steach

sgilean beatha is dreuchdail,
mothachadh arainneachd, spors,
deanadascorporra agus cothroman
sunnd. Tha an sgoil a’ toirt seachad
eolasan ionnsachaidh a-muigh
luachmhor anns cha mhor gach pairt
den churraicealam. Tha na daoine d6ga
a' measadh nan sgilean a thathara’
leasachadh brioghmhor agus iad ag
ullachadh airson beatha andéidh na
sgoile.

Bidh an luchd-obrach a’ déanamh
ceanglaichean ldidir is brioghmhor eadar
ionnsachadh a-muigh agus na sgilean a
tha a dhith airson piseach a thoirt air
sunnd, beatha agus so-fhastachd. Mar
eisimpleir, theid aig cuid de na daoine
oga air dol gu geamannan ball-coise aig
deireadh na seachdain a-nis gun taic
bhon luchd-obrach, mar thoradh air
sgilean a leasaicheadh tro
ghniomhachdan a-muigh. Tha iad a’
nochdadh barachd misneachd ann an
gniomhachdan spors dubhlanach a
ruigsinn agus

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

thaiad a' co-obrachadh le daoine
oga isinbhich air nach eil iad cho
edlach. Thaseo a’toirt piseach airan
ath-leumachd is neo-eisimeileachd a
bhamrachd airna buannachdan
sldinte de dhéanadascorporra a chur
airadhart.

Bidh daoine o0ga a’ leasachadh
sgilean sgithidh speisealaichte airan
leathad-sgithidh fioram agus anionad
sneachda fior a-staigh ionadail. Bidh
iad a’ togail sgilean sunnd
cudromach is luachmhor a’ gabhail
a-steach ath-leumachd, misneachd
agus neo-eisimeileachd mus teid iad
air cuairt chomhnaidh bhliadhnail gu
an darna cuid dite-turasachd sgithidh
Abannach no eadar-ndiseanta. Ri
mholadh,

bidh ansgoil a’ tairgse a’ phrograim
sgithidh cuideachd do dhaoine dga a
tha air eadar-ghluasad bhon sgoil gu
na h-athirean de bheathainbheach.

Bidh na daoine dga a’' gabhail pairt
ann an Duais Divc Dhun Eideann
agus Duais lain Muir. Bidh iad ag
ionnsachadh mar

a phlanartriallan is mar a ghabhar pairt
ann an gniomhachdan leithid
cuairtean coiseachd (haidhceadh), tir-
stitireadh, planadh bidh, ullachadh
campa, cocaireachd air a' bhlar a-
muigh agus campadh na h-oidhche.
Bidh na daoine dga a’ curluach anns
na sgilean a leasaicheas iad tro bhith
a’ gabhail pairt sna duaisean seo. Tha
iad ag aithneachadh gum bina
gniomhachdan seo a’ toirt piseach air
an neart corporra, misneachd agus
sunnd.

“San sgoil seo bidh sinn a’ cleachdadh a’ bhldira-

muigh ann an uiread de dhoighean gus
ionnsachadh a chur air adhart. Tha seo a’
meudachadh mothachadh an neach-

ionnsachaidh air cho cruthachail 's a dh'fhaodar
a bhith. Bidh an luchd-tadhail a’ faicinn an luchd-
ionnsachaidhisiad a’ cleachdadh a’ bhldir a-

muigh marshealladh innsgineach airson

taisbeanaidhean a-muigh, airson taic a chumail ri
feumalachdan mothachailis conaltraidh, airson
biadh a chinntinn don chidsin, fir-stitireadh,

cuairtean sunnd, gniomhan spors agus

dibhearsain a mhealtainn tro chluich.”

(neach-teagaisg)
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5. Com-pairteachasan

Tha com-pairtichean ansas gu h-eifeachdach ann
am planadh, libhrigeadh agus measadh

ionnsachaidh a-muigh.

Tha sgoiltean, suidheachaidhean ELC is seirbheisean
CLD ag obair gu math le com-padirtichean gus
ionnsachadh a-muigh alibhrigeadh nas bitheanta. Bidh
com-padirteachasan le institividean, buidhneanis
gnothachasan eile a' leudachadh agus

a' doimhneachadh ionnsachadh a-muigh cloinne is
dhaoine 6ga agus gan comasachadh soirbheachas a
choileanadh ann an co-theacsan nas fharsaing.

Bidh an luchd-obrach a’ cur cothroman gu feum nas
bitheanta a’ choimhearsnachd a thoirt a-steach don
obair, a’ toirt seachad modhan-ionnsachaidh
brioghmhor a-muigh. Bidh clann is daoine oga a’
gabhail padirt ann an gniomhachdan steidhte sa
choimhearsnachd mar ghdirealaireachd, cinntinn bidh
agus toirt biadh do bhancaichean-bidh ionadail

gus am misneachd is cruathachalachd a thoirt air
adhart.Tha seo gan cuideachadh a’ freagairt air
feumalachdan dhaoine fa leth is bhuidhnean agus tha e
a’ deisealachadh clann is daoine dga airson nan
dreuchdan a tharomhpa anns an t-sdisealtas. Bidh an
luchd-obrach a' feuchainn gu gniomhach ri proiseactan
coimhearsnachd acheangal ri programan
barantachaidh s teisteanais. Ann an cuid de sgoilfean,
tharaon

farsaing de phrograman mar Dynamic Youth, H5 agus
Duais lain Muir a’ toirt cothroman do dhaoine dga
aithne fhaighinn air an coileanaidhean. Ré a’ ghalair-
sgaoilte

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

dh'atharraich com-pairtichean annan aon de na h-
ughdarrasan ionadail an triall a tha na phdirt de Dhuais
Diuc Dhun Eideann gus déanamh cinnteach gum
faigheadh na daoine oga an duaisean fhad 's a bhaiad
a’ faighinn edlas deimhinneach a-muigh

Bidh an luchd-obrach ag obair gu fior chom-pdirteachail
le caochladh chom-padirtichean gus gniomhachdan
foghlaim brioghmhor ision-ghabhalach a-muigh a thoirt
do chlann is daoine dga. Bidh an luchd-obrach ag obair
gu fior chom-padirteachail le caochladh chom-
pdirtichean gus gniomhachdan foghlaim brioghmhor is
ion-ghabhalach a-muigh a thoirt seachad. Bidh clann is
daoine 0ga a' gabhail pdirt gniomhach ann an
iomairtean a tha air an stitireadh le com-pdirtichean
mar cluich a-muigh agus gleidhteachas. Bidh luchd-
obrach na sgoile agus buidhnean com-pdirteach ag
ionnsachadh bho chach a chéile agus a’ cur luach anns
na tha cach a’ cur ris.

Ann an cuid de shuidheachaidhean is sgoiltean, tha an
luchd-obrach agus com-padirtichean eile mar luchd-
obrach odigridh agus Co-ordanaichean Sgoiltean
Gniomhach a’ measadh a’ bhuaidh a tha aigna thaiad
a’ curri ionnsachadh a-muigh. Mar

thoradh air seo, théid aca air an cleachdadh a
liomhadh agus duil aca edlasan ionnsachaidh a
leasachadh don chloinn is daoine dga uile. Ann an cuid
de shuidheachaidhean is sgoiltean, tha com-pdirtichean
ag obair

“Bha barrachd saorsais
subailteachd aig daoine oga san
ionnsachadh a-muigh.”

(Co-ordanaiche Sgoiltean Gniomhach)

comhla ri ard-cheannardan gus cosgaisean a
mhaothachadh a tha ceangailte riionnsachadh a-
muigh, leithid cuairfean comhnaidh. Bheir na
suidheachaidhean is sgoiltean seo maoineachadh
seachad gus taic a chumail ri teaghlaichean sonraichte a
tha feum aca air taic ri linn dhubhlan eaconomach, agus
thaiad gan cleachdadh seo gu h-eifeachdach is gu
ceilidh airson déanamh cinnteach

gun téid aig an luchd-ionnsachaidh air pdirt a ghabhail
ann. Air sgath cuingealachaidhean COVID-19 atha
fhathast a’ dol, cha b’ urrainn do dh'iomadh padiste

am P7 pdirt a ghabhail ann an campaichean sgoil na h-
oidhche aira’ bhlar a-muigh. Gus seo a reiteachadh, tha
cuid de dh'Ughdarrasan ionadail ag obairle com-
pdirtichean gus tachartasan fad-latha a libhrigeadh le
raon farsaing de ghniomhachdan dubhlanach mar
chaidheagadh, coiseachd chnoc agus aibseileadh.
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Ard-sgoil an Obain,
Comhairle Earra-
Ghaidheal is Bhoid

Thaionnsachadh a-muigh na phdairt aig
teis-meadhan ath-shidnachadh COVID-
19 do dh'Ard-sgoil an Obain.Tha fath-
sgeul soilleir com-pdirtichte ann airson
ionnsachadh a-muigh atha na pdrantan
a’ tuigse gu math agusiad air pairt a
ghabhail ann a bhith a’ dealbhadh seo.
Tha am fath-sgeul a’ sealitainn nam
buannachdan a thaobh edlas is tuigse
leudaichte den t-saoghal nadarrach,
leasachadh sgilean agus na
buannachdan nasfharsaing a bhuineas
do shunnd.

Tha pairt shusbainteach aig com-
pdirtichean ann a bhith a’ cuideachadh
le ibhrigeadh ionnsachaidh a-muigh
anns gach taobh den churraicealam.
Bidh buidhnean coimhearsnachd
ionadail, buidhnean treas roinne,
buidhnean na roinn poblach is
gnothachais uile a’ libhrigeadh pdirtean
de dh'ionnsachadh a-muigh a chuireas
ri edlas an luchd-ionnsachaidh.

Mar thoradh, tha tuigse chom-pdirtichte
aig na com-pairtichean anns na thaiad
a’ feuchainn ri coileanadh do dhaoine

oga. Ni iad diofar mor a thaobh
so-dhéantachd gniomhachdan
ionnsachaidh a-muigh.

Ann an iomadh suidheachadh, bidh
luchd-obrach Ard-sgoil an Obain agus
com-pairtichean a’ planadh, ag
ullachadh agus a’ libhrigeadh
gniomhachdan ionnsachaidh a-muigh
comhla. Tha iad seo a’ solarachadh
airson raon farsaing de luchd-
ionnsachaidh a’ gabhail a-steach na
feadhna a tha feumach air taic
phearsanaichte agus feadhainn a tha
a’ gabhail theisteanasan adhartach os
Idimh. Mareisimpleir, san sgoil seo tha
ceanglaichean gle

Ididir leis a’ cholaiste ionadail a bhios a’
libhrigeadh direamh de chursaichean,
a’ gabhail a-steach teisteanasan
adhartachaidh ndiseanta ann an
sgilean duthchail, togail agus
saorsainneachd aig Ard-sgoil an Obain.
Thaiomadh duine 6g a ghabh pairt sna
cursaichean a-nis a’ rannsachadh
cothroman buntainneach taobh a-
staigh saoghal na h-obrach.

“Thathar a’ cleachdadh ionnsachadh a-muigh mar
fhreagairt chruthachail airson piseach a thoirt air Uidh

an luchd-ionnsachaidh.”

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

(ceannard-sgoile)
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lonnsachadh is
leasachadh
coimhearsnachd,

Comhairle Siorrachd Chlach Mhannan

Leasaich is libhrig sgioba CLD Siorrachd Chlach

Mhannan program eadar-ghluasad P7

gniomhachd taobh a-muigh soirbheachail as t-

earrach 2021.

'S e com-padirteachas éifeachdach a thasa
phrogram seo eadar CLD, Sauchie Active 8, Play

Alloa agus Ochil Youth and Community
Improv ements.

Fhuaras maoineachadh bhon Mhaoin Ath-
shidinachadh Obair Oigridh gus gniomhachdan a-

muigh a libhrigeadh saor an-asgaidh

do sgoilearan air feadh Comhairle Siorachd

Chlach Mhannan.

Libhrigeadh a' chuid as motha de na
gniomhachdan le luchd-obrach CLD, a’
gabhail a-steach feadhainn a tha nan
oidean bldar a-muigh uidheamaichte.
Tha speisealaichean eile a’ cumail taic
ris a’ phrogram cuideachd. Nam measg
seo tha oide foghlam a-muigh
vidheamaichte bho Youth Scotland,
luchd-obrach na seirbheis maor-choille is
freas roinne ionadail. Tha neart gu h-
araidh aig a’ phrogram sa chom-
padirteachadh le sgiobaidhean &
buidhnean eadar-dhealaichte a tha ag
obair comhladh gus program
buannachdaila chur air doigh do
chlann a dh'aindeoin dubhlain COVID-
19. Tha na cdirdeasan is obairann an
sgioba

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

air fas ré Uine agus tha a' bhuaidh
dheimhinneach air obair chom-
pdirteach fhathast gu math nochdte.

A bhamrachd air piseach a thoirt air am
misneachd, fhuair a’ chlann a ghabh
pairt sa phrogram an corr féin-
chreidsinn agus mothachadh de
choileanadh. Chuir ti cheud 's a dha
pdiste crioch air Dynamic Youth Award
agus torr dhiubh a’ gabhail pdirt ann
an

duais phearsanta fa leth airson a’
chiad uair. Chaidh gu math san
arainneachd a-muigh leis a’ chuid as
motha den chloinn. Leasaich a’
chlann raon a bharachd de sgilean

a’ gabhail a-steach obair sgioba gu
soiroheachail. B' urrainn do luchd-

obrach oigridh fois-inntinn a thoirt don
chloinn mu bhith a' gluasad don ard-
sgoil. Chuidich seo le bhith a’ togail
misneachd na cloinne is a’
lughdachadhirean an iomagain.

Bha na pdrantan taingeil gun d' fhuair
an clann an cothrom a dhol an sds ann
an gniomhachdan sa
choimhearsnachd ionadail aca.
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6. lonnsachadh proifeiseanta

Thaionnsachadh proifeiseanta ard-chadileach @’
togail misneachd an luchd-obrach ann a bhith o’

libhrigeadh ionnsachadh a-muigh.

Tha am fas annan cleachdadh a’ bhldir a-muigh mar
fhreagairt do chuingealachaidhean a’ ghalair-
sgaoilte air toirt air ard-cheannardan taic a chumail ri
luchd-obrach feum eifeachdach a dhéanamh

den bhldar a-muigh gus gniomhachdan ionnsachaidh
ard-chaileach a thoirt do chlann is daoine dga. Anns

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

'S e feart nas treasa ann an suidheachaidhean ELC a tha
ann anionnsachadh a-muigh, leis gun deach fhigheadh
a-steach thar Uine. Tha anluchd-cleachdaidh a’ dol an
sds nas bitheanta ann am modh-obrach co-obrachail, le
co-leithidean air feadh an ughdarrais ionadail, gus
piseach a thoirt air caileachd ionnsachadh a-muigh. Bidh
iad a’ comhradh mun chleachdadh aca, a’ com-
pdirteachadh fios agus edlas agus a’ cumail taic ri cach
a chéile.

Ann an roinnean eile, thatharag aithneachadh nas trice
gum faod ionnsachadh a-muigh padirt a chluich ann a
bhith a’ cumail taic ri clann agus daoine dga agus iad a’
coileanadh gu soirbheachail. Bidh cuid de
shuidheachaidheanis sgoiltean ag obair comhla ri com-
pairtichean air antaobh a-muigh gus taic a chumail ri
ionnsachadh proifeiseanta. Chithear seo gu h-araidh sna
cuisean faram bianluchd-obrach a’ libhrigeadh
programan ndiseanta, mar eisimpleir Sgoiltean Coille,
Duais lain Muir, agus Duais Diuc Dhun Eideann. Ann an
aon de na h-ughdarrasan ionadail, tha an sgioba
ionnsachadh a-muigh a’ togail comas

an luchd-obrach teisteanasan creideasaichte a
libhrigeadh. Tha seo a’ cumail taic ri direamh nas motha
de luchd-ionnsachaidh aithne ndiseantais soirbheachas
a choileanadh. Ann an direamh de sgoiltean, tha an
luchd-obrach a’ rannsachadh an raoin de theisteanasan
creideasaichte a dh'fhaodar cleachdadh gus taic a
chumail ri clann is daoine dga gus soirbheachas a
choileanadh is gus sgilean cudromach fad-bheatha a
leasachadh.

a’ chuid as motha de sgoiltean is suidheachaidhean, tha an
galar-sgaoilte airluathachadh mar a bhios an luchd-obrach a’
gabhail pdirt ann anionnsachadh proifeisesanta ceangailte ri
ionnsachadh a-muigh. Tha seo a’ cuideachadh anna bhitha’
togail misneachd, sgilean is brosnachadh an luchd-obrach
ionnsachadh a-muigh a libhrigeadh.
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Bun-sgoil Ormiston,

Combhairle Lodainn an

Ear
Tha an sgoil air obair gu h-éifeachdach le
Comhairle nam Parant, an t-ughdarras
ionadail, Sgioba Foghlam A-muigh
Lodainn an Ear agus oighreachdan
duthchailionadail gus na gniomhachdan
asiomchaidh aithneachadh airson
libhrigeadh a-muigh.
Air sgath buaidh COVID-19 b’ fheudar
don sgoil a modhan-obrach a mheasadh
a thaobhionnsachadh
a-muigh. Mareisimpleir, b’ urrainn do P3 is
4 dol ansas ann an gniomhachd
chomhnaidh bhiortail.

Bidh an ceannard-sgoile a' sdnrachadh
luchd-obrach gu h-éifeachdach gus an
gabh iad dreuchdan ceannardais air
feadh na sgoile. Le taic bhon ughdarras
ionadail, tha raon de chothroman
ionnsachaidh phroifeiseanta ard-
chadileach a’ gabhail a-steach
programan comhnaidh do luchd-
teagaisg air anluchd-obrach a
chuideachadh gus edlas is sgilean a
leasachadh a tha a dhith airson raon
farsaing de ghniomhachdan a-muigh a
libhrigeadh.

Bidh an luchd-obrach ag obair comhla
gu math air feadh na sgoile gus
ionnsachadh a phlanadhis a libhrigeadh.
Bidh an luchd-obrach a’ com-
pdirteachadh an sgilean is edlas le co-
obraichean,

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

a tha a' curricultar taiceil is co-
obrachail. Thaseo a’ fagail gu bheilear
a’ tairgse gniomhachdan a-muigh don
chloinn nas trice.

Bidh modhan-obrach com-
pdirteachail a chleachdas an sgoil
gus ceannardas is programan
ionnsachaidh a-muigh a’
brosnachadh clann an sgilean
ceannardais fhein a leasachadh san
sgoil, san dachaighean fhein agus sa
choimhearsnachd san
fharsaingeachd. Bheir iad co-theacs
don chloinn san téid aca air an
ionnsachadh is sgilean a leasachadh.
Tha gu bheil na programan
adhartach a’ fagail gun coilean
clann teisteanasan bho

Ughdarras Theisteanais na h-Alba agus
Duais lain Muirro dheireadh P7.

“Cha robh mi riamh air falbh bhom

mhathair fad oidhche roimhe seo agus
dh’'fhas mi beagan froimh-cheile air an
oidhche. Bha mo thidsearan is
ceannardan math dha-riribh, thug iad
cudailean dhomh is dh’fhag iad mi o’
faireachdainn fada na b’ fhearr.”

“Tha fhios gum bi na sgilean
riatanach agam agus bidh mi gam
chur fhéin air adhart a bhith nam
cheannard P7 airsona’ champa P3.”

(neach-ionnsachaidh)
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Flowerbank

lonad Trath-
leanabachd, Comhairle
Siorrachd Air an Ear

Alg toiseach turas ionnsachadh a-
muigh an ionaid cha robh de
mhisneachd aig gach neach-obrach
ionnsachadh na cloinne a thoirt a-
mach. An deidh cothroman
ionnsachaidh phroifeiseanta a bhith
aca ré a’ ghlasaidh-sluaigh, tha an
luchd-obrach vile a-nis dealasach is
diorrasach mu dh'’ionnsachadh a-
muigh. Bidh iad a’ bruidhinn gu
misneachail mum modhan-obrach
agus mun bhuaidh air builean don
chloinn.

Thathar a' libhrigeadh raon de
ghniomhachdan planaichte leis an
luchd-obrach, a' gabhail a-steach
idga agus furachas.

Tha vidh na cloinne air a bhith ard
agus thug na parantaniomradh
deimhinneach air buaidh nam
programan seo.

Tha an luchd-obrach a’ stivireadh
leasachadh ionnsachaidh a-muigh,
nan dreuchd mar ‘Ceatharmnaich A-
muigh’. Bidh anluchd-obrach a’
coinneachadh gach seachdain ann
am buidhnean beaga gus
ionnsachadh a-muigh a phlanadh.
Tha planadh a’ freagairt i
feumalachdan fa leth na cloinne.
Mar thoradh,

Modhan-obrach soirbheachail airson ionnsachadh a-

cha mhor nach eil gach padiste
an sas san ionnsachadh fhein
agus thaiad toilichte is
misneachail san drainneachd a-
muigh.

Bheir na h-agiteachan a-muigh
cothrom don chloinn ionnsachadh is
leasachadh ann an drainneachd
shabhailte is thogarrach. Tha a’
chlann 's an luchd-obrach a’
leasachadh an ath-leumachd, a tha
a’ toirt buaidh dheimhinneach air am
beathannan.

“Tha mi gu math moiteil as mo
sgioba on a tha iad uile air
gabhail ri cothroman
ionnsachaidh proifeiseanta, a
dh’'fhag buaidh
dheimhinneach air edlasan
nam paiste uile.”

(ceannard
ionaid)
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* Bun-sgoil Rashielea SGOILTEAN SONRAICHTE

Comhairle Siorrachd Rinn ' Seirbheis Taic Ard-sgoil
Bantaskin Friv Siorrachd Chlach Mhanann
Comhairle na h-Eaglaise Brice * Bun-sgoil St Andrews Fox Cov ert Comhairle Chlach Mhanann
Comhairle Baile Dhun Eideann v Acadamaidh

Bu toil le Luchd-sgrudaidh na Banrigh BUN-SGOILTEAN

taing a thoirt do dh'ughdarasan * Bun-sgoail is clas Sgoil-araich
ionadail, luchd-obrach, clann, daoine
oga, com-pairtichean is pdarantan
airson am pdirteachadh ré nan * Bun-sgoil Barcaldine,

tadhailean agus an dedin a bhitha’ Comhairle Earra- + Bun-sgoil is clas Sgoil-araich St

Linburn Comhairle

com-pdairteachadh an eolais de
dh’ionnsachadh a-muigh.

SGOIL AIRSON GACH AOIS

Acadamh Bhraghad
Albainn Comhairle
Pheairt is Cheann Rois

SUIDHEACHAIDHEAN TRATH-
IONNSACHAIDH IS CURAM -
CLOINNE

lonad Thrath-leanabachd
Flowerbank,

Comhairle Siorrachd Air an Ear
Sgoil-araich A-muigh
FossoPLAY, Comhairle

Pheairt is Cheann Rois

Lauriston Castle Forest Kindergarten,

Comhairle Baile Dhun Eideann

Orchard Nature Nursery,
Comhairle Dhun Phris is Ghall-
Ghaidhealaibh

Modhan-obrach soirbheachail airson

Ghdaidheal is Bhoid
Bun-sgoil is clas Sgoil-araich
Chatelherault

Comhairle Siorachd Lannraig a
Deas

Bun-sgoil Drymen

Comhairle Shruighlea

Bun-sgoil is clas Sgoil-araich Dyce
Comhairle Baile Obar Dheathain
Bun-sgoil is lonad ELC Ghart a’
Chdimn

Comhairle Siorrachd Dhun
Bhreatainn an lar

Bun-sgoil is lonad ELC Gavinburmn

Comhairle Siorrachd Dhun
Bhreatainn an lar

Bun-sgoil is lonad ro-choig Inbhir
Aora

Comhairle Earra-Ghadidhealis Bhoid
Bun-sgoil is clas Sgoil-araich
Kilmacolm

Comhairle Inbhir Chluaidh
Bun-sgoil is clas Sgoil-araich
Ormiston

Comhairle Lodainn an Ear

Andrew’s
Comhairle Siorrachd Lannraig a Tuath
+ Bun-sgoail is clas Sgoil-araich St
David’'sRC
Comhairle Lodainn Mheadhanaich
+ Bun-sgoil is clas Sgoil-araich Stow
Comhairle Chriochan na h-Alba
¢+ Bun-sgoil is lonad Thrath-
bhliadhnaichean Tarbolton
Comhairle Siorachd Air a Deas
¢+ Bun-sgoil is clas Sgoil-araich Urafirth
Comhairle Shealtainn

ARD-SGOILTEAN

+ Ard-sgoil Beeslack
Comhairle Lodainn
Mheadhanaich

+ Sgoil Gramar Baile nan
Granndach Comhairle na
Gaidhealtachd

+ Ard-sgoil Coimhearsnachd
Inv eralmond Comhairle Lodainn an
lar

+ Ard-sgoil an Obain
Comhairle Earra-
Ghaidheal is Bnhoid

Baile Ghlaschu

+ Sgoil Woodlands
Comhairle Baile Dhun Eideann

IONNSACHADH IS

LEASACHADH

COIMHEARSNACHD

+ Seirbheis Foghlam A-muigh
Comhairle Arcaibh

¢+ Seirbheis CLD Comhairle
Siorrachd Chlach
Mhanann

+ EPIC Days
Comhairle Baile Dhun Eideann

* Highlife Highland
Comhairle na
Gaidhealtachd

* Foghlam (lonnsachadh A-
muigh) Comhairle Earra-
Ghaidheal is Bhoid

SGOIL GHAIDHLIG
+ Sgoil Dhalabroig,
Comhairle nan Eilean Siar
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Faodaidh sibh am fiosrachadh seo (ach na dealbhan is sucicheantasan)
ath-chleachdadh gu saor 's an-asgaidh ann an cruth no meadhan sam
bith fo Cheadachas an Riaghaltais Fhosgailte fhad 's a theid ath-
chleachdadh gun mhearachd agus chan ann air ddigh mheallta. Feumar
aithneachadh gur ann aig Foghlam Alba a tha a’ chaoirdlethbhreac, agus
feumar tiotal na sgnobhainne a nochdadadh.

Gus an ceadachas fhaicinn, tadhail air http://nationalarchives.gov.uk/doc/
open-government-licence no post-d: psi@nationalarchives.gsi.gov.uk

Far a bheil sinn air coirlethbhreac aig treas-phartaidh sam bith a
chomharrachadh, feumaidh tu cead fhaighinn on fheadhainn aig a bheil
a’ choirdethbhreac.
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